
ACCOMPAGNANT 
EDUCATIF

ET
SOCIAL

Une première porte d’entrée dans le secteur 
social et médico-social



DIPLÔME D’ÉTAT
FUSION DE TROIS DIPLÔMES

A.M.P
Aide Médico-
Psychologique

A.V.S
Auxiliaire de 
Vie Sociale

A.E.S.H
Accompagnant 
des Elèves en 
Situation de 

Handicap



• L’AES accompagne toutes personnes 
(enfants, adultes et personnes 
âgées) vulnérables et/ou en 
situation de handicap. 

• Il contribue au bien être et à 
l’épanouissement de la personne 
quel que soit son cadre de vie.

• Il intervient aussi bien dans les actes 
essentiels de la vie quotidienne que 
dans les activités de la vie sociale et 
scolaire.

LE MÉTIER
INTERVENTION SOCIALE AU 

QUOTIDIEN



Réaliser des actes de la vie quotidienne
(hygiène, alimentation, déplacements, …)

Soutenir la 
communication et 
l’expression de la 

personne

Participer au bien 
être physique et 
psychologique

Maintenir , 
réactiver le lien 

social

Collaborer avec 
l’entourage

Travailler en équipe pluriprofessionnelle

Activités 
de l’AES



ESPRIT D’ÉQUIPE

QUALITÉS 
RELATIONNELLES

OBSERVATION

ÉCOUTE

OUVERTURE AUX 
AUTRES

DISPONIBILITÉ

ADAPTABILITECREATIVITE

LES QUALITÉS POUR ÊTRE AES 

QUALITES 
REQUISES



Au domicile En structure En inclusion 
scolaire

LES LIEUX 
D’INTERVENTION



FORMATION  SUR LE MODE DE 
L’ALTERNANCE

39%

60%

Répartion horaire

Formation théorique

Formation pratique

AGFSU

* AGFSU : Attestation de formation aux gestes et soins d’urgences



DÉROULEMENT D’UNE ANNÉE DE FORMATION



5 BLOCS DE COMPÉTENCES

• Accompagnement de la personne dans les actes 
essentiels de la vie quotidienne.Bloc 1

• Accompagnement de la personne dans les actes 
de la vie quotidienne dans le respect de cette 
personne et des règles d’hygiène et de sécurité.

Bloc 2

• Accompagnement à la vie sociale et relationnelle 
de la personne.Bloc 3

• Positionnement en tant que travailleur social 
dans son contexte d’intervention. 

Bloc 4
• Travail en équipe pluri-professionnelle, gestion 

des risques et traitement des informations liées à 
l’accompagnement de la personne.

Bloc 5



Les épreuves de certification

Bloc 1

Bloc 2

Bloc 3
Bloc 4

Epreuve 
écrite 

+ 
orale

Epreuve 
orale

(étude de 
cas)

Epreuve 
orale

(projet 
d’activité)

Epreuve 
orale
(PAP)

Bloc 5

Epreuve 
écrite 



Foyer d’accueil 
médicalisé

Unité de Vie 
Spécialisée

Foyer de vieFoyer 
d’hébergement

Maison d’Accueil 
Spécialisée

SAAD IME

ESAT

EHPAD

ITEP

Dispositif 
ULIS

FORMATION PRATIQUE





Les concours d’admission

Après le dépôt du dossier d’inscription à l’institut de 
formation :

1) Sélection sur dossier

1) Oral d’admission (30 minutes) portant sur la motivation 
et la capacité à s’engager d’ans la formation.

Conditions de recrutement allégées pour certains diplômes.



CONTACTS

Mme CROQUELOIS Catherine, 
responsable de formation.

06 43 63 38 19

ifaes@lamennais.fr

mailto:ifaes@lamennais.fr

